
 

 

 

Qualifix: Inklusion 

Das Thema „Inklusion“ ist für viele Vereine noch sehr fremd und unnahbar. Der Sport bietet 

allerdings eine sehr gute Möglichkeit, über niederschwellige Angebote in Spiel- und 

Bewegungsangeboten Inklusion beispielhaft zu erleben.  

Wie kann ich mich als Verein für den Bereich Teilhabe und Vielfalt öffnen und „Sport für Alle“ 

anbieten? Diese Fragen und viele weitere möchten wir als Sportregion Osterholz-Rotenburg-

Verden mit Unterstützung vom LandesSportBundNiedersachsen e.V. beantworten, um 

Barrieren abzubauen, sich diesem Themenbereich zu öffnen.  

Was bedeutet „Inklusion“ für mich als Sportverein überhaupt und was gehört alles dazu? Wie 

sehen die Bedürfnisse der TeilnehmerInnen aus und was erwartet mich als ÜbungsleiterIn? 

Ziel ist es, den TeilnehmerInnen die Zukunftsperspektive sowie die Umsetzbarkeit von 

Inklusion im Sport nahe zu bringen, die Vorteile für Vereine aufzuzeigen, Unterstützung für 

die Stolpersteine zu geben und auch Führungskräfte im Verein zu ermutigen, den 

Vereinssport als wichtigen gesellschaftlichen Faktor in der Umsetzung von Inklusion zu 

verstehen. 

Zeit für einen Austausch untereinander sowie für weitere Informationen sind außerdem 

Bestandteil des Abends.  

Dienstag, 20. Mai 2025 

18.30 – 20.00 Uhr 

Referentin: Maria Buschermöhle/Anke Günster (LSB Niedersachsen) 

Kostenfreie Anmeldung: geschaeftsstelle@ksb-verden.de 

 

Themen im Überblick:  

- Selbstcheck zum Thema Inklusion 

- Grundverständnis  

- Barrierefreiheit/Zugänglichkeit 

 

Nach erfolgreicher Anmeldung wird der Link zum Meeting verschickt.  
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