
 

 
 

ÜL-C – Fortbildung 
„Internationale Folklore“ 

 

„Eine Reise durch verschiedene Länder“ 
 
Schöne alte, überlieferte und neue Tänze aus dem südosteuropäischem Raum, aus 
Israel und Westeuropa, mit spannenden Rhythmuswechseln und abwechslungsreichen 
Figuren entführen uns in eine beschwingte Welt der Bewegung. Leise und sacht, lebhaft 
und kraftvoll tanzen wir im Kreis, in der Reihe oder als Formation. 
Egal, ob ihr noch keine Erfahrung habt oder einfach nur Spaß am Tanzen sucht – bei uns 
seid ihr genau richtig. 
 
Wir freuen uns auf viele schöne Momente, tolle Bewegungen und gemeinsam viel Spaß 
auf der Tanzfläche. Lasst uns zusammen eine tolle Zeit haben und die Freude am 
Tanzen entdecken! 

 
Die Teilnehmerzahl ist organisatorisch auf 20 TN begrenzt und wird nach Eingang der 
Anmeldung berücksichtigt. Die Teilnehmer/innen werden gebeten, ihren Getränkebedarf 
selbstständig zu decken. 
Eine Eingangsbestätigung der Anmeldung erfolgt nicht.  
Die Teilnehmer/innen werden einige Tage vor dem Lehrgang per Email über letzte Details 
informiert. 

 
Referenten: Helga Wottrich, Worpswede 

Lehrgangsleitung: Hella Rosenbrock, Tarmstedt 

Datum: Sonnabend, den 01.11.2025 

Zielgruppe: Übungsleiter/innen-C  
(Die Teilnehmerzahl ist aus organisatorischen Gründen auf  
20 begrenzt - Reihenfolge Eingang der Anmeldung) 

Lizenzverlängerung: 4 LE werden zur Lizenzverlängerung und als  
Flex-50 für die Ausbildung anerkannt. 

Uhrzeit: 11:00 Uhr bis 14:00 Uhr (4 LE) 

Ort: Grasberg Speckmannstraße 13 bei der IGS . Parkplätze in der 
Gartenstraße hinter der Halle und bei der Halle. Etwas 
entfernter, Fuß läufig erreichbar bei der Grundschule in der 
Findorffstraße 

Anmeldeschluss: Donnerstag, 30.10.2025 

Kosten: € 15,- wird per Lastschrift eingezogen  
(s. Anmeldeformular) 

Anmeldung/Kontakt: Sportregion Osterholz-Rotenburg-Verden 
Sportreferentin-Bildung 
Hella Rosenbrock 
Molkereistr. 30, 27404 Zeven 
Tel.: 04281-1811    
Mail: anmeldung@ksb-rotenburg.de 



 


