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Liebe Jugendwarte, liebe Jugendvertretungen, liebe Funktionäre, 
 

wir laden euch herzlich ein zum 
Kreisjugendtag der Sportjugend im Kreissportbund Osterholz e.V. 

 
 

Di. 25.11.2025 in Osterholz-Scharmbeck 
ab 18:00 Uhr Welcome Drinks & Snacks 
18:30 Uhr Beginn  
Ort: Medienhaus im Campus, Mensa • Am Barkhof 10a • 27711 Osterholz-Scharmbeck 
 
 
Was ist der Kreisjugendtag? 
 
Der Kreisjugendtag ist das oberste Organ der Sportjugend Osterholz. Der Kreisjugendtag setzt sich 
zusammen aus den Delegierten der Mitgliedsvereine und der Fachverbände im Kreissportbund Osterholz 
e.V. und den Mitgliedern des Vorstandes der Sportjugend Osterholz.  
Wir treffen uns, tauchen uns aus, schauen zurück und diskutieren Maßnahmen, Ideen und Strategien zur 
Stärkung der (sportlichen) Jugendarbeit in den Sportvereinen des Kreisportbundes Osterholz e.V..  
 
 
Tagesordnung: 
 
Top 1: Begrüßung und Eröffnung 
Top 2: Feststellung der Stimmen und der ordnungsgemäßen Einladung 
Top 3: Genehmigung der Tagesordnung 
Top 4: Grußworte der Gäste 
Top 5: Bericht des Sportjugendvorstandes 
Top 6: Wahlen (Gesamter Vorstand) 
Top 7: Vorstellung des PSG-Teams und Input zum Thema „Prävention sexualisierter Gewalt im Sport“ 
Top 8: Anträge 
Top 9: Verschiedenes 
 
 
 
 
 
 
 

Sportjugend im KSB Osterholz | Bahnhofstr. 97A |  
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Jugendvertretungen und Vorstände der Sportvereine 
innerhalb des Kreissportbundes Osterholz e.V. 
 
und deren registrierte J-TEAMs und JuCos 
 
Interessierte (junge) Engagierte  
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Wichtig zu wissen: 
 
Gemäß der Jugendordnung der Sportjugend Osterholz, können Sportvereine mit Mitgliedern von 0 bis 26 
Jahren, max. zwei Delegierte mit je einer Stimme zum Kreisjugendtag entsenden. 
Die Übertragung der Stimme auf andere Delegierte ist nicht möglich. 
Die Sportvereine können selbstständig entscheiden, wer sie als Delegierte beim Kreisjugendtag vertritt. 
Idealerweise sollte mind. die Hälfte der gemeldeten Delegierten unter 27 Jahre alt sein. 
Das Mindestalter der Delegierten beträgt 14 Jahre. 
 
Anträge können die Sportvereine und Fachverbände vom Kreissportbund Osterholz e.V., der Vorstand der 
Sportjugend Osterholz stellen. Diese müssen dem Vorstand spätestens zwei Wochen vor dem 
Kreisjugendtag, also bis 11.11.2025 schriftlich mit Begründung und Unterschrift vorliegen. 
 
____________________________________________________________________________________ 
 
Warum ist die Teilnahme am Kreisjugendtag wichtig und interessant? 
 
Weil’s um dich, dein Team, deinen Sport und deine Ideen geht. 
Mach mit, gestalte mit, sei dabei! 
 
Jugendarbeit im Sport ist mehr als Training und Wettkampf – sie bedeutet Gemeinschaft, Mitbestimmung 
und die Chance, echte Veränderungen anzustoßen.  
Ob du Jugendwart, Jugendsprecher*in, JugendConnector (JuCo), Betreuer*in, J-Team-Mitglied, FSJler*in 
oder aktives Vereinsmitglied bist: Deine Meinung und deine Stimme zählen!  
Denn nur wenn du dich einbringst, können wir die Zukunft der Sportjugend im Kreissportbund Osterholz 
so gestalten, wie sie für dich und deinen Verein am besten passt. 
 
Lernt dafür auch unser neu zusammengestelltes PSG-Team kennen und erfahrt, wie ihr euren 
Sportverein schon mit kleinen Schritten ein ganzes Stück sicherer für Kinder und Jugendliche machen 
könnt! 
PSG steht für Prävention sexualisierter Gewalt – und unser Team steht für Sensibilisierung, Information 
und Beratung bei der Erstellung und Umsetzung von Schutzkonzepten in Sportvereinen! 
 
____________________________________________________________________________________ 
 
Eine Bitte 
 
Zur besseren Planung bitten wir um eine Rückmeldung zur Teilnahme bis Fr. 07.11.2025 per E-Mail an 
die KSB-Geschäftsstelle (info@ksb-osterholz.de) unter Angabe von Vorname, Nachname und Verein. 
Besten Dank! 
 
 
Wir freuen uns auf dich!  
 
 
Sportliche Grüße 
Dein Team der Sportjugend Osterholz 
 
 
 
Lars Wellbrock 
Vorsitzender 
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