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UL-C - Fortbildung

~Abenteuer und Erlebnissport"

Wie kann man mit wenig Aufwand Abenteuer in die Sporthalle holen?
Wie kann Geraten eine neue Rolle zugewiesen werden? Was sind die
medialen Trends in Bezug auf Abenteuer- und Erlebnissport?

Es sollen kleine und groBe Abenteuer miteinander erlebt werden, die zur
Nachahmung fir das Kinder- und Jugendalter anregen sollen, aber auch
bis ins Erwachsenenalter Teilnehmende motivieren und begeistern.

Am Ende der Fortbildung soll jeder mit neuen Ideen zur interessanten
Stundengestaltung nach Hause gehen.

Die Teilnehmer/innen werden gebeten, ihren Getrankebedarf selbststandig

zu decken.

Eine Eingangsbestatigung der Anmeldung erfolgt nicht. Die
Teilnehmer/innen werden einige Tage vor dem Lehrgang per Email tber

letzte Details informiert.

Referentin:

Aline Bassen-Klitzke, Rotenburg

Lehrgangsleitung:

Hella Rosenbrock, Tarmstedt

Datum:

Sonntag, den 01.03.2026

Zielgruppe:

Ubungsleiter/innen-C und Interessierte

Lizenzverlangerung:

5 LE werden zur Lizenzverlangerung anerkannt

Anmeldeschluss:

Freitag: 20.02.2026

Uhrzeit: 10:00 Uhr bis 14:00 Uhr (5 LE)

Ort: Sporthalle Waffensen, Unter den Eichen 27
in 27356 Rotenburg

Kosten: € 20,00

Veranstalter/

Sportregion Osterholz-Rotenburg- Verden

Anmeldung/Kontakt:

Sportreferentin-Bildung

Hella Rosenbrock

Molkereistr. 30, 27404 Zeven

Tel.: 04281-1811

Mail: anmeldung@ksb-rotenburg.de

Link zur Anmeldung :
https://lIsbni.it4sport.de/seminar/show#detail/D
4704A7F-8E84-4FFD-954E-OF4EBF68A3F6
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